
 

SEMAINES 
 

DU 30 AOÛT 
 

AU 10 SEPTEMBRE 2010 
 

 
LUNDI  30 

 

 
MARDI 31 

 
MERCREDI 1 

 
JEUDI 2 

 
VENDREDI 3 

 
Crudités  

 
 

Tomates farcies  
 

 
Semoule BIO  

 
 

 
 

 
Fromage blanc  

 

 
Concombre à la crème  

 
 

Escalope de poulet normande  
 

 
Purée  

 
 

 
 

 
Flan caramel  

 

 
Pizza  

 
Steak haché BIO  

 
Légumes verts  

 
 

 
Dessert au choix 

 

 
Melon  

 
Sauté de dinde  

 
Riz pilaf  

 
 

 
Yaourt BIO fraise  

 

 
Salade de tomates  

 
Médaillon de merlu  

 
Carottes  

 
Fromage  

 
Compote de pommes  

 
 

LUNDI 6 
 

 
MARDI 7 

 
MERCREDI 9 

 
JEUDI 10 

 
VENDREDI 11 

 
Carottes râpées BIO  

 
 

Escalope viennoise  
 

 
Petits pois à la Française  

 
 

 
 

 
Mousse au chocolat 

 

 
Betteraves  

 
 

Hachis Parmentier  
 

 
Salade verte  

 
 

 
 

 
Fromage blanc BIO  

 

 
Charcuterie  

 
Saumon  

 
Poêlée courgettes/P.de terre  

 
Fromage frais BIO  

 
Nectarines  

 

 
Crudités  

 
Bœuf bourguignon (VBF)  

 
Torti au beurre BIO  

 
Fromage  

 
Fruits variés  

 

 
Salade composée  

 
Colin meunière  

 
Julienne de légumes  

 
 

 
Panaché de yaourts  

 
 

Un plateau de fruits est proposé à chaque repas 
 

En cas de problème de livraison, le menu pourra être changé. 
 Viandes, poissons, œufs     Produits laitiers     Féculents     Légumes, fruits     Matières grasses 
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