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FLASH INFO

Patrick Péniguel, 
Maire de Changé 

et l'ensemble du Conseil Municipal 

vous invitent à venir nombreux les 
rencontrer lors de la traditionnelle 

cérémonie des voeux le :

LUNDI 12 JANVIER 2026
À 19H, SALLE DES ONDINES

CÉRÉMONIE DES VŒUX 2026

COLLECTE DE SAPINS : UNE SECONDE 
VIE POUR VOS CONIFÈRES
Du 29 décembre 2025 au 25 janvier 2026, un point de collecte 
pour les sapins sera installé sur le parking de la Place des 
Combattants. Les sapins doivent être déposés sans décorations, 
sans sac de transport (même biodégradable ou compostable) et 
sans neige artificielle.
Une fois récupérés par Laval Agglomération, les arbres seront 
broyés. Ils seront ensuite utilisés pour pailler les massifs des 
parcs et jardins de la ville, de façon à protéger le sol et les 
plantations du froid et de l’évaporation de l’eau.



La prochaine plantation d'arbres dans le cadre du label "Une 
Naissance, Un arbre" aura lieu le samedi 6 décembre 2025, au 
plan d'eau de Rochefort.
Si vous êtes parent(s), changéen(ne), et que votre enfant est né(e) 
entre le 1er janvier et le 31 décembre 2024, vous pouvez vous 
inscrire à cette opération via le formulaire disponible sur le site 
internet de la ville ou par mail à mairie@change53.fr

UNE NAISSANCE UN ARBRE

La protection de la population contre le frelon asiatique (Vespa 
velutina) est utile pour préserver à la fois notre biodiversité et la 
sécurité des individus. Parmi les stratégies de lutte, le piégeage 
au printemps permet de réduire les populations de frelons en 
piégeant les fondatrices. Il peut être pratiqué par tous. Les 
pièges préconisés sont équipés d’une grille calibrée pour limiter 
l’entrée des insectes non-cibles et autoriser leur sortie. Ils sont 
munis d’une protection interdisant l’accès à l’appât pour éviter la 
noyade des insectes non ciblés (cf. photos pièges). 

La destruction des nids est l’autre moyen d’action auquel peut 
contribuer le grand public en repérant et en signalant les 
nids primaires et secondaires (cf. photos nids ci-contre) à la 
mairie, afin de faciliter leur destruction. Ces actions collectives 
permettront de protéger les pollinisateurs et d’assurer la 
sécurité de la population. Pour plus de renseignements vous 
pouvez contacter la mairie de Changé.

LANCEMENT DU PIÉGEAGE DE 
PRINTEMPS DU FRELON ASIATIQUE : 
L’IMPORTANCE DU PIÉGEAGE SÉLECTIF

Nid primaire
dans un abri de jardin

Nid secondaire
 dans un arbre

De gauche à droite : piège Robida, piège à 
frelons japonais, piège Velutina Beevital (coréen)

Les avez-vous aperçues ? Ces deux œuvres 
monumentales installées au parc des Ondines 
et au plan d'eau du Port ? Il s'agit de la "Grande 
Sauterelle" (7 mètres de long) et du "Phare à 
repasser" (un fer à repasser flottant de 6 mètres de 
long), deux sculptures offertes à la ville de Changé 
par le collectif des Compagnons Art'Nature. 

Les Compagnons Art'Nature est un collectif 
artistique composé de cinq artistes et copains : 
Alain Goisbault - sculpteur sur métal, Jean-François 
Gonzales - assembleur d'éléments végétaux, Gilles 
Guerrier - sculpteur sur métal et verre, Leb - peintre 
sculpteur et Jean-Paul Minster - peintre sculpteur. 

DEUX ŒUVRES MONUMENTALES 
À DÉCOUVRIR !



VITE, UN SELFIE ! 
Compagnie Lucamoros
SAMEDI 6 DÉCEMBRE - 20h30 - Les Ondines > Spectacle visuel et musical
Tout public (dès 8 ans) - Durée : 50 min | Tarifs : 13€ / 10€ / 7€

SAISON CULTURELLE 2025-2026

SOUS LA NEIGE
Les bestioles
SAMEDI 13 DÉCEMBRE - 10h30 - Les Ondines 
> Poésie visuelle et sonore
Jeune public (de 6 mois à 6 ans) - Durée : 35 min | Tarifs : 6€ 

L’ACTUALITÉ DES ASSOCIATIONS

ASSOCIATION DES RIVES DE LA MAYENNE CONTRE LA MUCO

Les Virades, pour leur 29e édition, ont connu une belle réussite. Le combat de la mucoviscidose a été illuminé par 
de beaux instants de partage, de soutien et d'espoir. Les diverses manifestations ont permis de collecter plus de 
32 100 € (1700€ de plus qu'en 2024). Nous vous remercions sincèrement pour votre contribution si précieuse. 
C'est ensemble que nous parvenons à faire une réelle différence. Retrouvez notre prochaine manifestation au profit 
de l'Association : le samedi 14 février et dimanche 15 février 2026 : Pièce de théâtre à l’Atelier des Arts Vivants 
de Changé. Tarifs et informations dans le prochain flash info. Nous espérons vous voir nombreux ! Pour tous 
renseignements et réservation, contacter nous : changemucoviscidose@gmail.com - Toutes nos actualités à 
suivre sur notre page Facebook : @ViradeEspoirChange53

LA BONNE ENTENTE

La Bonne Entente sera fermée du 21 décembre 2025 au 4 janvier 2026 en raison des fêtes de Noël et de fin d'année.
Pour les adhérents, le repas de Noël aura lieu le samedi 20 décembre à 12h aux Ondines. 

PRÉSENTATION DES PREMIERS ROMANS 2026
MARDI 9 DÉCEMBRE - 18h30 - Médiathèque
GRATUIT - La nouvelle sélection des Premiers Romans a été dévoilée 
par Lecture en Tête jeudi 13 novembre. Si vous souhaitez la découvrir, 
elle vous sera présentée par l'association Lecture en Tête à la 
Médiathèque de Changé. Les romans seront empruntables.

LES RENDEZ-VOUS DE LA MÉDIATHÈQUE

BÉBÉS LECTEURS
MERCREDI 17 DÉCEMBRE - 10h30 - Médiathèque 

LE PETIT TRAIN DE JEAN-PIERRE
DU MARDI 23 DÉCEMBRE 2025 AU SAMEDI 3 JANVIER 2026

À compter du 1er janvier 2026, le Service des Eaux de Laval Agglomération assurera la gestion des abonnés en régie 
directe pour l'ensemble des 34 communes du territoire. En tant qu'usager, Laval Agglomération est votre interlocuteur 
unique pour les renseignements, vous accompagner dans les démarches et le suivi de votre facturation. Sur le terrain, 
en lien avec Laval Agglomération, un prestataire technique réalisera les travaux demandés (nouveaux compteur, 
branchement, changement de compteur, canalisation obstruée…). Contact : 02 43 49 43 11 eau@agglo-laval.fr

L'EAU, C'EST L'AGGLO !



© Mairie de Changé - 6, place Christian d’Elva - 53810 Changé
Directeurs de publication : Patrick Péniguel, Maire de Changé, Jocelyne Richard, Adjointe en charge de la qualité 

des services, de l’e-administration et de la démocratie locale et participative. 
Conception, rédaction et mise en page : Service Communication, ville de Changé

Crédits photos : Ville de Changé et associations locales Impression : IMPRIMERIE FUTUR, papier PEFC

L’ACTUALITÉ DES ASSOCIATIONS

US CHANGÉ TIR À L'ARC

Samedi 13 décembre après-midi : concours débutants jeunes et adultes.
Dimanche 14 décembre : concours Target 2 X 18 mètres. Début des tirs pour le premier départ à 8 heures et à 14h 
pour le second départ. 
Concours qualificatif pour les championnats de France de tir en salle à 18 mètres fin janvier 2026 pour les jeunes et 
début février 2026 pour les adultes. Rendez-vous dans la salle de tir à l'arc du Parc des Sports de La Grande Lande 
pour les encourager !

APCVC

EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE : LE MONDE & L’ASTROPHOTOGRAPHIE
À découvrir dès décembre 2025 le long du halage, à l’extrémité du plan d’eau de Changé. Plongez dans un voyage 
visuel unique où la Terre et l’univers se rencontrent ! Le Club Photo Vidéo de Changé et l’Observatoire Populaire 
de Laval s’associent pour vous proposer une exposition photographique inédite, mêlant 35 clichés du monde et 
13 images d’objets célestes. Une aventure humaine et artistique. Réalisée par une trentaine de photographes, 
amateurs et confirmés, cette exposition célèbre la passion, la curiosité et l’accessibilité de la culture pour tous. 
Chaque image raconte une histoire, une émotion, une découverte, et reflète la diversité des regards portés sur 
notre planète et l’infini du cosmos. Un événement culturel en partenariat avec la Ville de Changé. Installée en plein 
air le long du halage, cette exposition s’intègre dans un cadre naturel et apaisant, invitant à la contemplation et à 
l’émerveillement. Une occasion de (re)découvrir le plan d’eau de Changé et le halage sous un angle artistique et 
poétique. Une exposition gratuite et accessible à tous. 
Que vous soyez passionné de photographie ou simplement curieux, cette exposition promet de vous émerveiller et 
de vous inspirer. N’hésitez pas à partager cet événement avec vos amis et votre famille.
Site : https://www.apcvc.org/ - Courriel : apcvc53810@gmail.com - Tél : 07 82 18 88 54 

RANDONNÉE PÉDESTRE

L'association Randonnée propose les sorties suivantes :
Dimanche 14 décembre : 8 km à Ahuillé - Covoiturage : 1€/personne. Rendez-vous derrière la mairie de Changé à 13h30 
Mardi 2 décembre : 10 km à Changé - Pas de covoiturage. Rendez-vous au plan d'eau du port à 14h 
Mardi 16 décembre : 8 km à Louverné - Covoiturage : 0.50€. Rendez-vous au plan d'eau du port à 13h30
Marche Nordique : les samedis 6 et 13 décembre et les jeudis 4, 11 et 18 décembre. Rendez-vous à Changé au 
parking du plan d’eau pour le samedi à 14h et pour le jeudi à 9h. Pensez à prendre votre licence, un gobelet et une 
tenue adaptée. Plus d'information : www.randochange53.wixsite.com

US CHANGÉ GYM

Notre rentrée sportive s'est faite le 8 septembre 2025. Vanessa BOURFOUN et Lucie ROUSSEAU sont nos animatrices 
diplômées. Elles assurent les 27 cours répartis du lundi au vendredi. La salle de musculation est disponible le lundi 
et le jeudi en soirée, encadrée par des bénévoles. Nous comptons 395 adhérents et nous n'avons pas pu satisfaire 
toutes les demandes. Nous le regrettons mais la salle dont nous disposons n'est pas suffisamment grande pour 
accueillir trop de personnes. Notre assemblée générale se tiendra le 3 décembre à 20H au parc des sports à Changé. 
Sophie DENIAU présidente et les 8 membres du bureau seront présents. 
Site : www.uschangegym53.com - Contact : uschangegym@gmail.com - Facebook : uschangegym53
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Samedi 6 :
Une Naissance, Un 
arbre, 9h30, plan d'eau 
de Rochefort

Samedi 6 :
'Vite, un selfie !', 
Cie Lucamoros,  20h30 
Les Ondines

Mardi 9 :
Sélection Premiers 
Romans, 18h30, 
Médiathèque

Samedi 13 : 
'Sous la Neige', 
Les Bestioles, 10h30, 
Les Ondines

Mercredi 17 : 
Conseil Municipal, 20h30, 
Salle du Conseil 
Municipal

Jeudi 25 :

Joyeux Noël ! 


