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ENFANCE CULTURE

SOLIDARITES SPORT

La ville vous convie & sa nouvelle édition de Changé O Jardin
#Automne pour féter comme il se doit cette nouvelle saison.
Rendez-vous toute la journée du dimanche 13 octobre 2024, de
10h a 18h dans le centre-ville.

Vous y découvrirez de nombreuses animations : vente de plantes,
de fruits et de légumes de saison, décoration de jardin, conseils
et aménagements de jardins, animations et ateliers autour de
la nature et de la mobilité. Cette année, une balade commentée
sur les mammiferes de la Chataigneraie vous est également
proposée, sur réservation au 02 43 53 20 82 - Gratuit -

Venez tendre l'oreille et écarquiller les yeux, le samedi 12 octobre
2024, pour une nouvelle édition du Jour de la nuit, loccasion
unique de redécouvrir la nuit, la biodiversité et les étoiles. Le
rendez-vous est donné a la salle des Charmilles a 20h.

Trois ateliers vous seront proposés : une sortie nocturne au
Parc Environnemental, en partenariat avec Mayenne Nature
Environnement, pour observer la faune locale et l'influence de la
lumiéere sur la biodiversité, des séances de planétarium a la salle
des Charmilles et une observation au télescope et l'ceil nu des
étoiles, seront également animées par l'Observatoire Populaire
de Laval -Gratuit -

MARIE CHIFF'MINE FETE SES 40 ANS DE
CARRIERE

Aprés s'étre produite régulierement en déambulation dans le
cadre de Changé O Jardin, Marie Chiff'mine revient a Changé
pour féter ses 40 ans de carriere. La Terre allant vers... est un
spectacle de théatre musical sur les enjeux de l'eau et 'avenir de
la planéte a découvrir le vendredi 11 octobre, a 20h30, a l'Atelier
des Arts vivants de Changé.

Informations : saisonculturelledchange53.fr - 02 43 53 34 42
Tarif: 6 €

Billetterie : https://my.weezevent.com/la-terre-allant-vers-marie-chiffmine

EN SAVOIR PLUS SUR
www.changeb3.fr

FINANCES




ARRET DU RESEAU TELECOM HISTORIQUE

Pendant plus de 50 ans, le réseau cuivre vous a accompagné dans
vos communications. Un temps réservé a la téléphonie, il a permis la
généralisation de linternet haut débit. Désormais, arrivé en fin de vie,
il va fermer progressivement dans toutes les communes de France et \ e

étre définitivement remplacé par la fibre optique, répondant mieux Jeudi 3 octobre 2024
aux besoins et usages des francais. ATELIER DES ARTSVIVANTS
L'arrét des services internet ADSL et des lignes de téléphonie fixe se

fera le 31 janvier 2025 (fermeture commerciale) et le 31 janvier 2026
(pour la fermeture technique) sur Laval Agglomération.

) f

a20h00

REUNION PUBLIQUE LE 3 OCTOBRE 2024, 3 20h, 3 l'Atelier des Arts
vivants de Changé. Vous pouvez venir rencontrer les opérateurs dés 19h !

RACONTEZ-NOUS VOTRE MAYENNE !

Laval Agglomération, en partenariat avec le département de la Mayenne, lance une réflexion sur la valorisation et
laménagement de la riviere Mayenne et de ses abords : environnement, paysage, mobilité, patrimoine, usages...
Quel rapport entretenons-nous avec la riviere aujourd’hui et comment les imaginons-nous demain ? Comment
faire de ce bien commun un catalyseur des énergies et une vitrine du territoire ?

Participez a la démarche en alimentant cette cartographie participative ! Partagez-y vos lieux préférés, les endroits
a améliorer, les points d'attention.

Rendez-vous sur : https://villeouverte.lizmap.com/map/index.php/view/map?repository=laval&project=Llaval

La ville de Changé s'est engagée depuis plusieurs années dans une réfexion sur la reconversion des anciens
terrains de sport sur le secteur des Sablons, quartier en pleine mutation.

Le site, situé a proximité du centre-ville au croisement de multiples usages, est identifié comme site de
renouvellement urbain dans le PLUi de Laval Agglomération.

Aussi, la ville souhaite poursuivre la transformation de ce secteur
par une opération d'habitat proposant une offre de logement
intergénérationnel et inclusif répondant aux besoins des habitants.

Au travers de ce projet, la ville maintient sa volonté d'intégrer les

enjeux forts du développement durable. m

Dans ce cadre, la municipalité a décidé de lancer des études préalables des

a la création d’'une Zone d’Aménagement Concerté (ZAC).

A cette occasion, vous étes invités a prendre connaissance du projet SABLONS
et a vous exprimer tout au long de la procédure de concertation qui se

déroulera du 24 septembre au 15 octobre 2024 via : Ville de Changé
e lesite internet de la ville : www.changeb3.fr

e l'exposition itinérante installée prochainement

Une présentation du projet vous est proposée lors d'une réunion
publique le mercredi 9 octobre a 20h, salle des Nymphéas.



SAISON CULTURELLE

NO MAD & LE CHCEUR EPHEMERE
Des Oiseaux la nuit

SAMEDI 19 OCTOBRE - 20h30 - L'Atelier des Arts vivants

> Chanson folk

Des voix, des cordes et des harmonies limpides : un moment suspendu,
doux et puissant, d’'une rare intensiteé.

Avec Des QOiseaux la nuit, création acoustique et éclairée a la bougie,
No Mad propose une nouvelle expérience live, toute en finesse et
sensibilité. Au fil de la poésie de Pierre Dodet, le groupe nous parle de
nature, de générosité, d’humanité. Les voix sont douces et puissantes,
tantot a lunisson, tantot polyphoniques. Entremélant violon, alto,
clarinette, guitare, violoncelle et percussions, les mélodies s’inspirent
de la musique folk traditionnelle, du jazz mais aussi de la musique
classique et baroque.

Pour ce concert exceptionnel, un cheeur d’une vingtaine de chanteuses
et chanteurs mayennais, constitué pour loccasion, accompagne No
Mad sur scéne.

Tout public - Durée : 1h20 | Tarifs : 13€ /10€ / 7€

BATEAU
Les hommes sensibles

JEUDI 31 OCTOBRE - 10h30 & 14h30 - L'Atelier des Arts vivants

> Théatre d'objet

Un spectacle poétique et virtuose qui réveille le pirate ou la sirene qui
sommeille en nous !

L'adulte oublie souvent Uenfant qu’il a été. Que reste-t-il de celui-ci ?
Du jeu ? Des monstres sous le lit ? Des réves ? Ou de 'émerveillement,
tout simplement. Bateau, c’est Uhistoire d'un enfant qui joue sur une
plage abandonnée. Il déterre une malle en bois pleine de trésors... le
jeualors débute ! Avec le geste précis et Uesprit distrait, il expérimente,
bricole, invente tout un monde et va méme jusqu’a se métamorphoser.
Mélant cirque sensible et théatre d'objet, ce spectacle est un voyage
vers l'enfance, guidé par une nostalgie joyeuse et un imaginaire
obsessionnel, offrant des situations aussi droles que touchantes.
Préts a monter a bord !?

Famille (dés 5 ans) - Durée : 50 min | Tarif : 6€

SAISON GULTURELLE 2024-2025

OU TROUVER LE PROGRAMME ?

Retrouvez le programme de la saison culturelle
de Changé a l'accueil de I'H6tel de ville, a la
Médiatheque, dans vos commerces
et sur le site :

WWW.SAISONCULTURELLE.CHANGES3.FR




L'’ACTUALITE DES ASSOCIATIONS

ARTS LOISIRS CREATIFS

Septembre marque le début d'une nouvelle saison d'activités créatives. Les inscriptions aux différents ateliers sont

déja tres nombreuses. L'assemblée générale d'ALC aura lieu en novembre 2024.

Une exposition représentative des différentes créations aura lieu les 14, 15 et 16 mars 2025.

LA P'TITE RECRE

Dimanche 10 novembre 2024 : Bourse aux jouets

Nos bourses rencontrent un grand succés mais le manque de bénévoles risque
de mettre en péril leur continuité. Les recettes permettent d'organiser des
spectacles pour les enfants inscrits a notre association. Merci a celles et ceux
qui se joindront a notre équipe pour nous aider, méme quelques heures, vous
serez les bienvenus [parents, assistantes maternelles, amilels, etc.

7-8-9 mars 2025 : Bourses printemps-été 2025

6 avril 2025 : Vide-grenier spécial enfants et puériculture

Contact : laptiterecre53810(dgmail.com ou Isabelle HESLOT 07 70 68 92 71

US CHANGE JUDO

Cette année le judo club de Changé a ouvert une nouvelle section, la Para-Handi
judo, pour les personnes en situation de Handicap. Eloise Vannier, éducatrice
sportive au comité départemental Handisport, et Philippe Lepage, professeur du
judo club de Changé, ont encadré les cours avec des séances de judo adaptées,
ludiques et attrayantes.

L'expérience a été une réussite, couronnée par une remise officielle de diplomes
en présence de tous les judokas et des éducateurs des deux services de l'accueil
de jour et du foyer de vie de la Belle ouvrage.

Nous sommes heureux de voir qu'il y a eu un vrai engouement tout au long de
la saison, le groupe était trés content de se retrouver chaque semaine. Cette
année nous avons obtenu le label Club Inclusif, mais pour nous linclusion a
toujours fait partie de la politique du club.

Renseignements : 06 44 79 13 94

LA BONNE ENTENTE

La Bonne Entente organise un concours de belote ouvert a tous lundi 4 novembre
a 14h, salle des Ondines. Ouverture des portes a 13h30. Lots alimentaires, un
lot par personne.

RANDONNEE PEDESTRE

L'association Randonnée propose les sorties suivantes :

- Dimanche 6 octobre : rando a la journée (prévoir le pique-nique) a Houssay -
11 km le matin et 7 km 'aprés midi - Rendez vous derriére la mairie de Changé
a 8h15 (Covoiturage : 2,5€)

- Mardi 8 octobre : rando de 9.5 km a Vaiges (Covoiturage : 2€) - Rendez vous au
plan d'eau du Port a 13h15

- Mardi 22 octobre : rando de 10,7 km a Andouillé (Covoiturage : 1€) - Rendez
vous au plan d'eau du Port a 13h30

Pensez a prendre votre licence, un gobelet et une tenue adaptée.

Plus d'information : www.randochange53.wixsite.com
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AGENDA
OCTOBRE

Mercredile:
Livres & Vous,
de 18h30 a 20h,
Mediatheque

Jeudi 3:
Reéunion publique
"Arrét du réseau cuivre",
20h, Atelier des Arts vivants

Mercredi 9:
Reéunion publique
ZAC des Sablons,

20h, salle des Nymphéas

Vendredill :
Spectacle "La Terre allant
vers.." de Marie Chiff'Mine,

20h, I'Atelier des Arts
vivants

Samedil2:
Le Jour de la Nuit, 20h,
salle des Charmilles

Dimanche 13:
Changé O Jardin
#Automne, de 10h a 18h,
centre-ville

Samedil9:

“No Mad et le chceur
éephéemere", Des oiseaux
la nuit, 20h30, |'Atelier des
Arts viviants

Mercredi 23 :
Bébés Lecteurs
10h30, Mediatheque

Jeudi 3l :
"Bateau", les hormmes
sensibles, 10h30 & 14h30,
I'Atelier des Arts viviants



